TEMAT: Srodki ochrony zapobiegajace porazeniem pradem
w pracy biurowej

Podstawowa zasada ochrony przed porazeniem elektrycznym gtosi, ze:

,cZ€S8Ci czynne niebezpieczne nie powinny by¢ dostepne, a czesci
przewodzgce dostepne nie powinny by¢ niebezpieczne:

— w warunkach normalnych?,
— w przypadku pojedynczego uszkodzenia**.

* Ochrona w warunkach normalnych jest zapewniona przez zastosowanie
ochrony podstawowej. Warunki normalne uzytkowania wystepujg wtedy,
gdy urzadzenie jest uzywane zgodnie z przeznaczeniem, a zastosowane
Srodki ochronne sg sprawne.

** QOchrona w przypadku pojedynczego uszkodzenia jest zapewniona
przez zastosowanie ochrony przy uszkodzeniu. Za warunki pojedynczego
uszkodzenia uwaza sie niesprawnos¢ jednego ze srodkow ochrony lub
uszkodzenie jakiekolwiek pojedynczego elementu oraz sytuacje, kiedy
jedno uszkodzenie wywotuje niesprawnos¢ wiecej niz jednego elementu.

Na bezpieczenstwo  cztowieka  postugujgcego  sie  urzgdzeniami
elektrycznymi lub wykonujgcego prace przy urzgdzeniach elektrycznych
wplyw majg nastepujgce czynniki:

— stan techniczny instalacji i urzgdzen elektrycznych,

— sposoOb postugiwania sie urzgdzeniami (organizacja pracy przy
urzgdzeniach),

— kwalifikacje pracownika (uzytkownika),

— warunki srodowiskowe uzytkowania urzgdzen elektrycznych.

Ochrona przed porazeniem elektrycznym realizowana na podstawie
dokumentow Miedzynarodowych Organizacji Normalizacyjnych jest oparta
na strukturze trojstopniowej, w ktérej wyréznia sie nastepujgce rodzaje
ochrony przed porazeniem elektrycznym:

Ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezposrednim) zapobiega
przeptywowi pradu razeniowego w warunkach normalnej pracy instalacji
elektrycznej przez uniemozliwienie dotknigecia czesci czynnych urzgdzen
elektrycznych, ktorych napiecie robocze mogtoby wywotaC zagrozenie
porazeniowe;



Ochrona przy uszkodzeniu (ochrona przy dotyku posrednim) skutecznie
chroni czlowieka przed skutkami znalezienia sie pod niebezpiecznym
napieciem dotykowym;

Ochrona uzupetniajgca (ochrone podstawowg i/lub ochrone przy
uszkodzeniu) zapobiega porazeniom elektrycznym w razie niesprawnosci
srodkéw ochrony podstawowej i/lub ochrony przy uszkodzeniu, a takze
w warunkach zwiekszonego zagrozenia porazeniem elektrycznym.

Poszczegbélne  rodzaje  ochrony  przed porazeniem  elektrycznym
w instalacjach niskiego napiecia sg ze sobg wzajemnie powigzane, jak
na rysunku 1.
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Srodki ochrony podstawowej

W ochronie przed porazeniem elektrycznym wyrdznia sie nastepujgce
Srodki ochrony podstawowej:

— izolacja podstawowa czesci czynnych,

— obudowy,

— przeszkody (ogrodzenia),

— uniedostepnianie (umieszczenie poza zasiegiem reki).

Do srodkow ochrony podstawowej przed dotknieciem czesci czynnych,
dostepnych do powszechnego stosowania nalezy:

Izolacja podstawowa — przeznaczona do zapobiegania dotkniecia czesci
czynnych. Polega ona na catkowitym i trwatym pokryciu czesci czynnych
materiatem izolacyjnym statym, ktéry moze by¢ usuniety



tylko przez zniszczenie. lzolacja podstawowa powinna by¢ trwata i odporna
na narazenia mechaniczne oraz wptywy elektryczne, termiczne, chemiczne,
ktore mogg wystgpi¢ podczas eksploatacji.

Obudowa — przeznaczona do zapobiegania dostepowi do czesci czynnych
znajdujgcych sie wewnagtrz obudowy. Obudowy powinny by¢ trwale
zamocowane, mie¢ dostateczna trwato$¢, a usuniecie ich powinno by¢
mozliwe jedynie przy uzyciu klucza lub narzedzia.

Ochrona przy uszkodzeniu jest wymagana, niezaleznie od ochrony
podstawowej, do wszystkich urzadzen elektrycznych w przypadku
pojedynczego uszkodzenia, np. w wyniku uszkodzenia izolacji
podstawowe;.

Gtowny celem stosowania ochrony przy uszkodzeniu jest niedopuszczenie
do porazenia prgdem elektrycznym w przypadku uszkodzenia izolacji lub jej
zniszczenia.

Srodki ochrony przy uszkodzeniu dostepne do powszechnego
stosowania

Nastepujgce  Srodki  ochrony  przy  uszkodzeniu  sg dostepne
do powszechnego stosowania:

— samoczynne wytgczenie zasilania, ktére moze byc¢ realizowane przez:
— zabezpieczenia przetezeniowe (np. bezpieczniki topikowe,
wytaczniki nadprgdowe),

— urzgdzenia réznicowopragdowe wspotpracujgce
z zabezpieczeniem nadprgdowym dobranym do chronionego
obwodu.

— izolacja podwajna, izolacja wzmocniona, ochronna ostona izolacyjna,
— separacja elektryczna obwodu pojedynczego odbiornika,
— bardzo niskie napiecie ze zrodta bezpiecznego.



